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egenwald machtsiichtig. In den spar-

lichen Sonnenstrahlen, die durch die

Kronen der Urwaldriesen dringen,

eroffnet sich eine fantastische Welt.

Um ihr die letzten Geheimnisse zu entlocken,

ist den Naturfotografen Dieter Schonlau und

Sandra Hanke (www.wildlifephoto.de) keine

Strapaze zu grofs. Seit mehr als 25 Jahren reist

das Paar aus Paderborn in die Dschungel

i dieser Erde - von Borneo bis Guatemala, von
==L oL Sumatra bis Surinam. Der selbststéindige
= ' Marzipankiinstler und die Restaurantfach-
frau haben ihr Hobby lédngst zum Lebensin-
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stellten wir fest, dass unsere Traumwelten auf
denselben Breitengraden lagen. So beschlos-
sen wir, gemeinsam dorthin aufzubrechen.

Seit unserer ersten Expedition 1987 nach
Indonesien haben wir zusammengerechnet
iiber zehn Jahre in den unterschiedlichsten
Regenwildern verbracht. Wir schlafen in Han-
gematten, stecken Tausende von Insekten-
stichen weg, schleppen eine schwere Kamera-
ausriistung durch feuchtschwiiles Klima.
Doch je mehr Zeit wir dort verbringen, desto
grofier werden Leidenschaft und Versténd-
nis fiir diese so geheimnisvolle Welt.

VORSICHT STATT ABENTEUER

Bei einem Dia-Vortrag iiber unsere Expedi-
tionen kritisierte mal ein Zuschauer, dass
wir auf den Fotos immer gliicklich und vor
allem so sauber aussehen. Warum sollten wir
immer wieder in den Regenwald reisen, wenn
wir dabei nicht gliicklich wéren? Diese erwar-
teten Bilder von ,verwege-
nen Abenteurern’, die sich
in zerrissener, verdreckter
und blutverschmierter
Kleidung durch den Ur-
wald schlagen und mit

Macheten wilde Tiere und Krieger abwehren,
die kénnen wir nicht liefern. Auch wegen
dieser falschen Vorstellungvom ,lebensfeind-
lichen“ Dschungel geht es dem fiir uns
Menschen so wichtigen Regenwald an den
Kragen - und keinen interessiert das wirklich.
Und was die Sauberkeit betrifft: Wir waschen
uns téglich. Koérperliche Hygiene

kein Problem damit, in Notsituationen diese
gesunde, sehr proteinhaltige Nahrung zu es-
sen, aber es war bislang in den vielen Jahren
nicht nétig. Wir versuchen immer, in der
Nihe von Fliissen zu kampieren, wo es meist
keine Schwierigkeit ist, eine leckere Mahlzeit
zu angeln. Je nachdem, wie unsere weiteren

Pliane sind, filetieren, salzen und

ist eine sehr wichtige Voraus- ,Bis jetztist  trocknen wir die Fische und schaf-
setzung fiir einen lingeren Auf- uns nichts fen uns so einen Vorrat. Wenn wir
enthalt in der Wildnis. Am liebs- Frnsthaftes Einheimische treffen, kaufen wir
ten waschen wir uns unter einem pas siert.“ ihnen Gemiise und Friichte ab.

kiihlen Wasserfall, aber der ist
leider nicht immer zur Stelle. Es
ist aber auch unbeschreiblich
schon, den aufgeheizten Korper durch ein
erfrischendes Bad im Fluss abzukiihlen.
Wir moéchten noch mit einem weiteren
Klischee aufriumen: Wer im Regenwald
unterwegs ist, erndhrt sich nicht von Larven,
Kifern und Ahnlichem. Nur allzu gern wird
derlei von selbst ernann-
ten ,Survivaltrainern”
und Mochtegern-Aben-
teurern vor laufender
Kamera im Fernsehen
demonstriert. Wir hitten

Dieter Schonlau,
Regenwald-Experte

Immer im Gepéckist eine Gewiirz-
mischung, die wir in Deutschland
nach unserem Geschmack zusam-
menstellen. Bei all unseren Expeditionen
haben wir noch nie gehungert - und wenn
man als gut gendhrter Deutscher mal einige
Kilos verliert, ist das auch nicht so tragisch.
Viele geben allein fiir diesen Effekt mehr Geld
aus als wir fiir unsere ganze Reise.

Angst haben wir nicht im Regenwald.
Wovor auch? Vor Schlangen und Spinnen?
Bis jetzt ist uns nichts Ernsthaftes passiert.
Zum einen liegt das an unserer langjéhrigen
Erfahrung, zum anderen an vielen Vorsichts-
mafinahmen. Natiirlich gibt es Lebewesen im

EXOTISCH Dieter Schonlau und Sandra
Hanke haben ihr Heim passend eingerichtet

FOTOS: DIETER SCHONLAU/NATIONAL GEOGRAPHIC DEUTSCHLAND, WWW.MWILDLIFEPHOTO.DE

kommt mein Kamerarucksack mit 19 Ki-

Tropenwald, die zur Jagd oder Abwehr hoch-
giftige Substanzen einsetzen, und andere, die
durch Bisse oder Stiche gefdhrliche Krank-
heiten {ibertragen konnen. Wir schlafen des-
halb immer unter einem feinen Moskitonetz,
verwenden Insektenschutzmittel, tragen
selbst bei extremster Hitze lange Kleidung,
benutzen auch auf den kiirzesten Wegen
durch den Wald festes, iiber die Knéchel
gehendes Schuhwerk. Wir achten sehr auf
unser Trinkwasser, das wir je nach Zustand
abkochen, filtern oder mit Tabletten keimfrei
machen. Wir sind bestimmt keine Draufgén-
ger, sondern einfach nur begeistert von dieser
einzigartigen Vielfalt - Schlangen, Spinnen,
Jaguare, Piranhas mit eingeschlossen.

VORBEREITUNG IST ALLES

Eine Expedition ist kein Spaziergang. Zusam-
men haben wir rund 46 Kilogramm Gepick
dabei: Hingematten, Luftmatratzen, Schlaf-
sdcke, Taschenlampen, Fernglas, Batterien,
Buschmesser, Kleidung. Sandras Rucksack

lo. Extreme Luftfeuchtigkeit und unzih-
lige Plagegeister konnen einen schnell aus
dem Traum vom Garten Eden erwachen las-
sen. Wenn man aber mental darauf eingestellt
ist, was einen so alles erwartet, wird die Tour
unvergesslich. Wir mochten mit unserer
»Dschungelarbeit” die Menschen begeistern,
sie sollen den Regenwald lieben lernen. Mit
den Bildern und unseren Multivisionsvortri-
gen kénnen wir vielleicht ein wenig dazu bei-
tragen. Das ist gleichzeitig ein kleines Dan-
keschon an den Regenwald -
fiir alles, was wir dort erleben
durften. DIETER SCHONLAU
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FASZINATION DSCHUNGEL Natur-Doku
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